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Vos cheveux vous parlent de racines, de tiges.
..capillaires? Et votre peau, elle dit épiderme,
secrétion...hydratation? Les plantes aussi!

Le temps de votre prochain soin, laissez vous
surprendre par le parfum envodtant de nos huiles
extraites des foréts gabonaises.
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Riche en monoterpenes, [l'huile essentielle
d'Okoumé est un puissant antiseptique et
désinfectants tant pour la peau, le cuir chevelu
que pour I'atmosphere.

Son action anti radicalaire ralentit le
vieillissement de la peau. Son parfum unique
éloigne les moustiques, mais pas que...

Voie cutanée : en association avec une huile
végétale au choix pour renforcer les ongles ou
les cheveux. Ou le soir au coucher pour un effet
bonne mine auréveil. Elle est idéale en massage
pour tonifier le corps.

Voie orale : Une a 2 gouttes sur un comprimeé
neutre ou avec une cuillere a café de miel pour
renforcer le systeme immunitaire.

Voie aérienne : En diffusion ou inhalation
seche, pour l'aseptisation, I'assainissement de
I'atmosphere et des voies respiratoires, ou tout
simplement faire passer un mal de téte ou
encore pour retrouver la sérénité.
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Sa composition est proche de [lhuile
essentielle dOkoumé.

Elle se démarque par une odeur plus fleurie,
les mémes propriétés antiseptiques et
désinfectantes. Elle est en plus un
excellent  anti-inflammatoire et un
stimulant digestif. C——

Voie cutanée : en association avec une
huile végétale au choix pour lutter contre
les démangeaisons du cuir chevelu. Ou
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Voie orale : Une a 2 gouttes sur un
comprimé neutre ou avec une cuillere a
café de miel pour faciliter la digestion.

Voie aérienne : En diffusion ou inhalation
seche, pour l'aseptisation, I'assainissement
de 'atmospheére et des voies respiratoires.
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L'huile de Nghondo est extraite par
pression a froid des graines de
Cucumeropsis manii. L'huile de Nghondo
contient plus de 60% dacides linoléique
(QB).

Ces (06 aident a lutter contre les coups de
soleil, 'acné en accélérant la régénération
de cette barriere active de la peau. ils
aident a apaiser les peaux réactives ou
irritées, lls donnent un aspect plus ferme a
la peau, apaisent également le cuir chevelu
et assouplissent les cheveux.

Notre truc : S'associe a I'huile essentielle
d'Okoumé, le soir au coucher pour un effet
bonne mine au réveil.
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L'huile d'Oreghe est extraite par pression a
froid des graines de Poga oleosa. L'huile
d'Oreghe contient plus de 60% dacide
oleique (Q9) ; presquautant que I'huile
dolive. Les Q9 sont dexcellents
régénérateurs des cellules de la peau, leur
haut pouvoir hydratant permet de retarder
l'apparition des rides. lls tonifient
I'épiderme auquelilsredonnent élasticite et
tonus.

L'huile d'Oreghe posséde en plus des
propriétés antimycotique, antimicrobienne
et antipara-sitaire, et aussi une activité
anti-inflammatoire et anti-oxydante.

Notre truc : Sassocie a I'huile essentielle
dAiele pour soulager les douleurs
rhumatismales
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Extraite par pression a froid de pulpe de
Persea gratissima, cette huile contient
60% d'oméga 9(09) et 10 % doméga 7(07) et
est trésriche en vitamine E. C'est donc une
alliée sure pour les peaux matures. Chezles
plus jeunes elle aide a lutter contre l'acné.
Super hydratant pour les cheveux secs

Notre truc : En gommage avec du yaourt e
du marc de café, pour une peau extra douce
et hydratée
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Extraite par pression & froid de pulpe de
Coco nucifera. Cette qu'on ne présente plus
est riche en acide laurique. L'acide laurique
a une grande affinité pour les protéines du
cheveu, ce qui lui confere un excellent
pouvoir assouplissant pour les cheveux
secs et fourchus.

Notre truc : Mélangée au beurre de Moabi
on obtient un baume texturant pour les
cheveux épais.
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Extrait par pression a froid damandes de
fruits de Baillonella toxisperma. Ce beurre
riche en Phytostérols est réparateur, il
favorise la régénération de Iépiderme.
Apaisant, il soulage les peaux réactives ou
sujettes ainconfort. Améliore |'¢élasticité de
la peau et larend plus douce.

Notre truc : Associé a I'huile essentielle
d'Okoumé il est intraitable contre les
teignes
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Le beurre d'Odika est obtenu par pression a
froid damandes de fruits dirvingia
gabonenses. Il contient d'Odika contient
environ 40% dacide laurique et 20%
d’acide myristique.

Acceélere la cicatrisation et protege des
brulures notamment du soleil. Sa richesse
en acide laurique en fait un soin idéal pour
les cheveux.

Notre truc : Associé a I'huile de coco en
bain d'huile aprés shampooing, il garde
'hydratation jusqua une semaine
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